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Schlagworte: Sockeltraining

Titel Sockeltraining ,Erfolgreiche Gruppenarbeit*
Autor / Autorin Klassenlehrerlnnen und zusatzlich ein/e
Lehrerln pro Klasse — Ute Bleschke
,Unterrichtsform* Gruppenarbeit, Einzelarbeit
Klassenstufe alle 3 Klassen der 6. Jahrgangsstufe
(ca. 75 Schulerlnnen)
Fach / Facher Nicht fachgebunden
Zeitlicher Rahmen 3-4 Tage, jeweils 8.30 - ca. 13.30 Uhr (Schiiler),
tagliche Nach- und Vorbereitung der Lehrerlnnen,
(ca. 30 Minuten)

Kurzbeschreibung und Zielsetzung

Das Sockeltraining soll fur die Schilerlnnen eine Einfihrung in die Gruppenarbeit
darstellen.

Sie sollen lernen am Flipchart zu arbeiten, Gemeinsamkeiten zu finden, Plakather-
stellung zu erproben und zu Uben, kleine Ergebnisse zu prasentieren.

Ausgehend von den eigenen Erfahrungen mit Gruppenarbeit sollen die Schulerlnnen
neue Methoden kennen lernen, z.B. wie man sich miteinander verstandigen kann,
schriftlich, mandlich und nonverbal. Es sollen neue Gelegenheiten geschaffen wer-
den, miteinander in Kooperationen zu treten.

Sie lernen z.B. ein Schreibgesprach kennen, eine Gruppendiskussion, eine Tafelpra-
sentation und viele neue Methoden.

Teamarbeit ist eine Voraussetzung fur Partizipation und Kooperation, fur Kommuni-
kation und Vernetztes Denken und fur die Nachhaltigkeit

Methoden Gruppenarbeiten, Flipchartarbeit, Mind-Mapping und Me-
thoden von Klippert

Art der Dokumentation | Flip-Chart, Plakate
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